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Alexandrina Cucu
Jurnalist cu experiență de peste 25 de ani în presa locală și

colaborări cu presa națională, realizator de emisiuni presă online

și radio; coordonator rubrici editoriale, coordonator activitate

redacții, strategii de marketing și dezvoltare produse media,

colaborator în echipe de campanie electorală, de promovare

branduri și produse, acționar unic al ziarului Focus Press și

acționar majoritar al postului de radio online Wave Radio.

Lector univ. dr. - predare cursuri în cadrul Universității Andrei

Șaguna din Constanța, îndrumare studenți; activitate de cercetare

științi�că. 

 

Informații Personale

Limbi

Experiență de lucru

Director general, Focuspress Online SRL, Constanța
februarie 2020 - Prezent

Coordonare activitate redacțională (echipă de peste 10 angajați) și

de marketing. Implementare strategii de dezvoltare.

Lector univ. dr., Universitatea Andrei Șaguna
februarie 2026 - Prezent

Predare cursuri în cadrul Universității Andrei Șaguna din

Constanța, îndrumare studenți; activitate de cercetare științi�că. 

Realizator emisiuni, Wave Wave Press SRL
martie 2025 - Prezent

Abilități excelente de comunicare și organizare.

Profesie liberală, Cucu Alexandrina PFA
2018 - Prezent

Servicii de consiliere, elaborare și implementare campanii de

promovare și marketing. 

Educație

Doctorat Sociologie, Universitatea Al.Ioan Cuza din Iași
2016 - 2018

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iaşi, Facultatea de Filoso�e şi

Ştiințe Social-Politice, Şcoala Doctorală Sociologie, studii

universitare doctorale.

Domenii principale studiate: Sociologie, �nalizate cu teza de

doctorat: "Strategii de comunicare în administrația publică locală.

Studiu de caz: Primăria Constanța".

 

Studii postuniversitare (master), Universitatea Andrei Șaguna
1997 - 2001

Facultatea de Științele Comunicării și Științele Politice - studii

universitare de masterat. Domenii studiate: comunicare, opinie

publică și management informațional. 
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Studii universitare (licență), Universitatea Andrei Șaguna
Facultatea de Științele Comunicării și Științele Politice - licență.

Cărți și lucrări publicate
Cărți:
Alexandrina Cucu, Strategii de comunicare în administrația
publică locală. Studiu de caz: Primăria Constanța, Editura

Institutul European, 2025

Co-autor articole științi�ce:

 Andra Seceleanu, Aurel Papari, Alexadrina Cucu, The

role of library in the promotion and support of

multiculturalism, în Annals of the University of Craiova

for Journalism, Communication and Management,

Volume 5, 82-94, 2019 ISSN 2501-3513,

https://www.aucjc.ro/wp-

content/uploads/2019/11/aucjcm-vol-5-2019-82-

94.pdf?

fbclid=IwAR2PSkHVh1pzQRLO2bWmkEmoai1D0UVJbSP

gHwJF58M2ORwXcbiqwX0F7fs 

Cristina Gavriluță, Alexandrina Cucu, Communication

in Public Administration, New Technologies And Their

Limits, în Revista Universitară de Sociologie, Nr.3/ 2023

(EIHPLUS, DOAJ, EBSCO, IDEX COPERNICUS, OAJI, CITE

FACTOR)

Cristina Gavriluță, Alexandrina Cucu, Communication

Ethics in Local Public Administration in the age of

Facebook în Journal of Intercultural Management and

Ethics (JIME), vol 6 nr. 2/ 2023( CEEOL, ICI, Polska

Bibliogra�a Naukowa – PBN, EuroPub, Google Scholar)

Andra Seceleanu, Adrian Papari, Alexandrina Cucu &

Bianca Garabet, Beyond social media addiction:

platform-speci�c associations with sincerity, self-

esteem, and academic functioning, în Social Sciences

and Education Research Review, 13(1), 458-468.

https://doi.org/10.5281/zenodo.21913167 (opens in a

new tab)

Andra Seceleanu, Alexandrina Cucu & Anca Belu, AI-

Mediated Self: Social Comparison, Self-Disclosure, and

Algorithmic Validation in Digital Communication, în

Annals of the University of Craiova for Journalism,

Communication and Management, 12, 69-74.

https://doi.org/10.5281/zenodo.22138865 
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